
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РАО

МОЯ СЕМЬЯ ─ МОЯ ОПОРА
ИСТОРИЯ МОЕЙ СЕМЬИ
Содействие расширения знаний обучающихся о семье, 
формирование понимания важности семьи в жизни каждого человека



Гордиться славою своих предков 
не только можно, но и должное
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Александр Сергеевич Пушкин
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ПРЕДОК
человек, у которого родились дети, 
затем внуки и так далее

РОД
ряд поколений, происходящих от одного 
предка, а также вообще поколение

РОДОСЛОВНАЯ
перечень поколений одного рода, 
устанавливающий происхождение 
и степени родства
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Генеалогическое дерево 
семьи Романовых
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Генеалогическое 
дерево (схема) 
семьи Романовых



Советы начинающему
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• Начните с себя: имя и что оно означает, фамилия 
и что она означает, дата и место рождения, гороскоп и т. п.;

• Отец: ФИО, дата и место рождения, образование, 
профессия, место работы; 

• Мать: ФИО (в том числе и девичья), 
дата и место рождения, образование, 
профессия, место работы;

• Далее ─ к бабушкам и дедушкам и т. д. ;

• Заведите тетрадь или карточку 
на каждого члена семьи.



Что значит изучать родословную?
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• Установить фамилию, имя, отчество каждого члена семьи в отдельности;

• Установить по возможности точные даты и место рождения и смерти предков; 

• Изучить достоверные факты из жизни предков, составить жизнеописание каждого 
из них (образование, профессию, факты и т. д.);

• Построить родословную;

• Установить контакты и по возможности 
наладить общение с ближними 
и дальними родственниками.
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Я

Брат/сестра

Мать

Бабушка

Прабабушка Прадедушка

Дедушка

Прабабушка Прадедушка

Отец

Бабушка

Прабабушка Прадедушка

Дедушка

Прабабушка Прадедушка



Составьте 
приблизительное 
генеалогическое 
древо, таблицу.

Изучите семейные 
архивы.

Проведите опрос 
родственников.

Обратитесь
к архивистам, 
поисковикам, 

библиографам, 
историкам.

Посетите местные 
музеи.

Изучите 
справочники, 
находящиеся 
в архивном 
госфонде.

Занесите 
собранную 

информацию 
в дневник.
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Как узнать родословную своей семьи
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Заключение
• Генеалогия и краеведение ─ два очень важных направления 

исследований в жизни человека.

• При желании можно найти значительное число документов, 
людей, данных для составления своей родословной и изучения 
истории родного края.

• Данные этих исследований можно и нужно 
пропагандировать среди широких слоев 
населения, ибо история семьи и родного 
края ─ это важнейшая часть 
общероссийской и мировой истории.
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Полезные программы, сайты и книги 
для составления родословной

• Всероссийское генеалогическое древо (ВГД)
vgd.ru

• Информационно-поисковый портал
genealogia.ru

• Центр генеалогических исследований (ЦГИ)
rosgenea.ru

• Официальный сайт Российского Дворянского Собрания (РДС) 
nobility.ru
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